
Lätt att göra rätt:

Ansvarsfull provtagning, 
covid-19



Många vill testa sig för covid-19 just nu, 
vilket vi är tacksamma för. 

Nu är dock trycket på provtagningen större än vad laboratoriet 
och dess underleverantör klarar av att analysera. Det innebär 
längre väntetider och att provtagningen måste ske ansvarsfullt 
för att kunna göra skillnad. 

Så vad innebär det?

Presentatör
Presentationsanteckningar
I nuläget är det tyvärr en viss del som utnyttjar provtagningen och provtar sig onödan.



Provta dig 
endast om du 
har symtom.
Eller om du 
blivit uppmanad 
från vården.

Använd inte 
provtagning som 
kontroll om du 
smittar eller inte 
efter ett tidigare 
positivt provsvar.

För varje 
obefogad 
provtagning är 
det en smittad 
person som inte 
får möjlighet att 
provtas.



Region Örebro län

Är det inte bra att jag uppmanar 
medarbetare som testats positiva för 
covid-19 att visa upp ett negativt 
provsvar innan de kommer tillbaka till 
jobbet? 

Nej, det är faktiskt inte alls bra

Provtagning ska inte användas som 
kontroll för om personer smittar eller 
inte. Testet kan vara positivt i flera 
veckor, trots att man blivit frisk och 
smittfri. Personer som testas positiva 
för covid-19 får information om hur 
länge de smittar.



Region Örebro län

Min dotters klasskompis har testats 
positiv för covid-19. Nu måste väl hela 
min familj testa sig?!

Har någon av er symtom?

Var uppmärksam om din dotter, du 
eller andra familjemedlemmar får 
symtom. Annars finns ingen 
anledning att provta er. 

Nej. Men man vill ju vara på den 
säkra sidan!?

Var som alltid noga med att följa 
myndigheternas råd!



Tack för att du 
tar ditt ansvar!
Läs mer om provtagning och provsvar för covid-19 på 1177.se
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