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Lénsstyrelsen
Orebro lan

Informationsutskick om den tillfalliga covid-19-
lagen

Till dig som driver verksamhet inom yoga med anledning av den tillfilliga
covid-19-lagen

Den tillfdlliga covid-19-lagen, dven kallad pandemilagen, géller sedan den
10 januari i Sverige. Lagen innebdr att det finns bestimmelser for hur olika
typer av verksamheter fir bedrivas for att smittspridningen av covid-19 ska
begrinsas. Yogaverksamheter omfattas av samma bestimmelser som géller
for gym, sportanléggningar och badhus, enligt Folkhdlsomyndighetens
kategorisering.

Sa anpassar du din verksamhet utifran covid-19-lagen

Du som driver en yogaverksamhet behdver genomfora begrénsningar och
atgirder for att verksamheten ska minska risken for smittspridningen av
covid-19. Det innebir dvergripande att din verksamhet behdver anpassas sa
att trangsel undviks och ménniskor kan halla ett smittsékert avstand till
varandra. Det innebdr att din verksamhet behover:

* Rikna ut maxantalet besokare for din verksamhetslokal och for varje
begrinsat utrymme t ex omkladningsrum. Varje besokare ska ha
tillgang till minst 10 kvadratmeter av den yta som ér tillgdnglig for
besokare. Eventuellt lager eller personalutrymme ska inte rdknas
med.

» Skylta om maxantalet besokare for din verksamhet vid ingédngen till
din verksamhet och varje begrénsat utrymme.

» Se till att maxantalet inte overskrids av dina besokare.

* Ge information om hur smittspridning kan undvikas, exempelvis
genom skyltar eller markeringar i golvet for vilket avstdnd som bor
héllas.

* Erbjud bestkarna handsprit eller ge dem besdkarna mgjlighet till att
tvitta hdnderna med tval och vatten.
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Dokumentera atgarderna

Dokumentera atgérderna som din verksamhet genomfor skriftligt, bland
annat hur berdkningen av maxantalet for varje avgransat utrymme har gjorts.
Folj ocksa upp atgérderna och hall dig informerad om sérskilda
rekommendationer frdn Folkhdlsomyndigheten och smittskyddsldkaren.

Tillstand enligt ordningslagen

Om du ska anordna yoga utomhus kan det krévas tillstdnd fran polisen
enligt ordningslagen. Kontakta polisens tillstdndsenhet via
tillstand.bergslagen@polisen.se om ni dr osdkra pa om tillstdnd krdvs eller
inte. For ndrvarande géller max atta personer pa allmdnna sammankomster
och offentliga tillstéllningar.

Lansstyrelsen ger information och kontrollerar att lagen
efterlevs

Lénsstyrelsen i Orebro lén arbetar med att informera och ge rd till
verksamheter for att du som verksamhetsutovare ska veta vad du behover
gora for att folja bestimmelserna utifran covid-19-lagen.
Informationsspridningen dr en del av Lansstyrelsens uppdrag att kontrollera
att lagen efterlevs. Forutom att arbeta med informationsspridning genomfor
vi bland annat ocksa tillsynsbesok hos verksamheter. Lansstyrelsen dr
ansvarig tillsynsmyndighet for den tillfélliga covid-19-lagen.

Mer information

Mer information, fragor och svar, material pa andra sprak samt
informationsfilmer finns pé var webbplats:
www.lansstyrelsen.se/orebro/covid-19-lagen
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