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Ängen 
För dig med 

kognitiv sjukdom 
 
Utgivningsår: 2025 

 
 



   Syfte 
• Att erbjuda personer med en kognitiv 

sjukdom/demensdiagnos möjlighet till en meningsfull 
vardag med struktur, social samvaro och aktivitet.  

• Erbjuda anhöriga avlastning. 
 
För vem? 
Ängen vänder sig till dig som bor i ordinärt boende och har 
kognitiv sjukdom/demensdiagnos. 
 
Transport 
Personal från Ängen kommer och hämtar dig på morgonen 
och kör hem dig på eftermiddagen. 

 
En dag på Ängen 
Personal från Ängen hämtar dig på morgonen. Vi startar vår 
dag med förmiddagsfika. Därefter erbjuds du olika aktiviteter 
som till exempel sittgymnastik, promenad, frågesport och 
musikbingo för att nämna några aktiviteter. Vi äter lunch 
tillsammans, efter lunchen erbjuds du en lättare aktivitet 
innan du skjutsas hem.   
 
Kostnad 
Avgift för dagverksamhet är enligt kommunens gällande taxa 
(ingår i kommunens maxtaxa) 

Avgift för mat (Ligger utanför kommunens maxtaxa) 

 
Komma i kontakt 
För att börja delta på dagverksamheten kontaktar du 
personalen. Vi bokar in ett hembesök där vi presenterar 
verksamheten för dig och pratar om hur dina behov och 
önskemål ser ut.  
 

 
Komma i kontakt 
dagverksamheten kontaktar du personalen på Ängen. 

Ängen 
Ulrika och Maria 
Mobil: 073-927 71 13 
E-post: demensdagvard@nora.se 

 
Enhetschef  
Sara Ingenäs: 0587-811 42 

 
Hör av dig om du har frågor eller funderingar! 

 
Adress 
Trängkårsvägen 14 
Hagby ängar 
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