
HEMTJÄNST MATLÅDOR
Vecka 40

2026-09-28 - 2026-10-04

Måndag 28/9
Lunch Alt 1 Plommonspäckad fläskkarré, äppelsås, och potatis

Alt 2 Stekt korv med stuvade makaroner, koktagrönsaker
Dessert Frukt som dessert, 1 st

Tisdag 29/9

Lunch Alt 1 Chili sin carne med ris och grönsaker (Vegansk)
Alt 2 Stekt korv med stuvade makaroner, koktagrönsaker
Dessert Frukt som dessert, 1 st

Onsdag 30/9

Lunch Alt 1 Frukostkorv med stuvade morötter och kokt potatis
Alt 2 Stekt korv med stuvade makaroner, koktagrönsaker
Dessert Frukt som dessert, 1 st

Torsdag 1/10

Lunch Alt 1 Stekt fisk med remouladsås, ärtor och kokt potatis
Alt 2 Äggakaka med rökt fläsk, kokta grönsaker och lingonsylt
Dessert Frukt som dessert, 1 st

Fredag 2/10

Lunch Alt 1 Tomatsoppa med pasta och bröd
Alt 2 Äggakaka med rökt fläsk, kokta grönsaker och lingonsylt
Dessert Frukt som dessert, 1 st

Lördag 3/10
Lunch Alt 1 Sambalkotlett med kokt potatis och grönsaker

Alt 2 Äggakaka med rökt fläsk, kokta grönsaker och lingonsylt
Dessert Frukt som dessert, 1 st

Söndag 4/10
Lunch Alt 1 Kassler och rotsaksgratäng

Alt 2 Äggakaka med rökt fläsk, kokta grönsaker och lingonsylt
Dessert Frukt som dessert, 1 st

2026-09-28 08:32


