
HEMTJÄNST MATLÅDOR
Vecka 44

2026-10-26 - 2026-11-01

Måndag 26/10
Lunch Alt 1 Klassisk skinkstek med brunsås och kokt potatis severa med gelé

Alt 2 Stekt strömming med potatismos och ärtor
Dessert Frukt som dessert, 1 st

Tisdag 27/10

Lunch Alt 1 Dillkött med kokta morötter och kokt potatis
Alt 2 Stekt strömming med potatismos och ärtor
Dessert Frukt som dessert, 1 st

Onsdag 28/10

Lunch Alt 1 Raggmunk med stekt fläsk och lingon 
Alt 2 Stekt strömming med potatismos och ärtor
Dessert Frukt som dessert, 1 st

Torsdag 29/10

Lunch Alt 1 Fiskpudding med skiratsmör och koktpotatis
Alt 2 Prinskorv med stuvad spenat och potatis
Dessert Frukt som dessert, 1 st

Fredag 30/10

Lunch Alt 1 Köttfärssoppa med bröd (Cowboysoppa)
Alt 2 Prinskorv med stuvad spenat och potatis
Dessert Frukt som dessert, 1 st

Lördag 31/10
Lunch Alt 1 Köttfärslimpa med kokt potatis, gräddsås och romanescogrönsaker

Alt 2 Prinskorv med stuvad spenat och potatis
Dessert Frukt som dessert, 1 st

Söndag 1/11
Lunch Alt 1 Stekt Kycklingfilè med ädelostsås och kokt potatis

Alt 2 Prinskorv med stuvad spenat och potatis
Dessert Frukt som dessert, 1 st
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